
救助隊自主 高宕山山行訓練（２月度の報告） 

 

1.日時 ２０１５年２月１１日 

2.場所 房総 志組～高宕山周回 

3.メンバー １７名   

CL(ふわく)田中(康)、（東葛）吉田副隊長・喜友名、（船山）関口副隊長、（岳樺）徳永副隊長・小林(美)、 

（ちば山）神山副隊長・渡辺(理)・住田(記録)・広木(愛)・ 田中(孝)・ 萱野(香)、(松戸)加倉井、 

（こまくさ）角掛、（まつど遠足）西村、 (かがりび)佐藤 

4.概要 

10:00 高宕山自然動物園の先の志組～高宕

山(三角点)～13:30志組～反省懇親会 

・ふわくの田中(康)さん先導で、ほとんど

人の通らないバリエーションルートを、尾

根歩き・藪漕ぎ・沢渡渉しながら、安全登

山を訓練した。 

・地図読み、GPS で現在位置の確認も要所

で実施。 

・急斜面では、

30m ロープを使

い、新会員は 7

点セットで簡易

ハーネスでのク

ライムダウンも

練習した。 

・天候に恵まれ、静かな房総の山歩きを堪能した。 

 

『救助隊は、いつでも隊員募集中です。レスキュー訓練（ロープワーク、救急法、搬送法）な

ど興味のある方、是非入隊して一緒に活動しましょう！ 経験がなくても大丈夫です』 


